
Som medlem får du tilgang til:

• Ringeriksbadet

• Fullt utstyrt treningssenter

• Et godt utvalg av gruppetrening både i 
sal og i vann

• Gode åpningstider 05:00-23:00

• Mulighet for personlig trening

• Hyggelig sosialt miljø

• Gratis parkering

• Gruppetimer utendørs

Kontakt oss på honefoss@actic.no eller tlf. 400  21 758 

for eventuelle spørsmål.

Du som tilhører Forsvarets Seniorforbund avd. 

Ringerike/Hole, får 10% rabatt medlemskap ink. 

gruppetimer og 100,- rabatt på innmeldingavgift.

Velkommen til trening 
på ACTIC Hønefoss!

Vi tilbyr også fri flyt av frys - eksklusivt for dere. 
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