
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

PROTOKOLL 

ÅRSMØTE 2023 

Forsvarets seniorforbund 

avdeling Øvre Romerike 
 



Protokoll 
 

Årsmøte 2023 

Forsvarets Seniorforbund avdeling Øvre Romerike 
 

Sted:  Sessvollmoen 

Dato: 24.03.2023 kl 1700 
 

47 medlemmer til stede. 
 

Leder Harald Blakseth ønsket alle velkommen til årsmøtet og mintes våre 
medlemmer som har gått bort i året 2022.  Det ble holdt ett minutt stillhet. 

Leder gikk så over til sakslisten iht foreningens vedtekter. 

 

Konstituering 

 a. Godkjenning av innkalling   Godkjent 

 b. Godkjenning av saksliste   Godkjent 

 c. Valg av møteleder    Geir Anda             
    foreslått og valgt 

 d. Valg av referent     Idar Solhaug    
    foreslått og valgt 

 e. Valg av tellekorps           
    Kjell A Burås og Roger Wernerson  
    foreslått og valgt. 

       f. Valg av to personer til å underskrive protokollen. 
              Signe Bengtzon og Hugo Aurdal  

   foreslått og valgt. 
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2. Behandle årsberetningen 
 

Årsberetningen var sendt medlemmene iht vedtektene.  Møteleder gikk gjennom 
punkt for punkt i årsberetningen med å lese opp årsberetningen for  
medlemmene. Ingen merknader fremkom, og møteleder tok deretter opp  
årsmeldingen til avstemming. 
 

Enstemmig vedtatt. 
 

3. Behandle regnskapet med revisjonsberetning. 

Enstemmig vedtatt og styret gitt ansvarsfrihet. 

 

4. Behandle innkomne forslag. 

a) Forslag til honorarer for styreverv FSFØR fra 2023 : 
Leder kr 5000, arrangementsansvarlig 3000, de øvrige i styret 2000 og  
varamedlemmene 1500. 
Motforslag som innebar kraftig reduksjon i honorarene til kr. 1000, for leder  
og 500 til resten av styret.   
Det ble stemt over kraftig reduksjon av honorarene, og forslaget til nye 
honorarer til styreverv fra 2023.  
Kraftig reduksjon av honorarer ble nedstemt med 3 stemmer mot 44 stemmer 
47 avgitte stemmer. 
 

Styrets forslag vedtatt med 44 stemmer. 
 

5.  Behandle medlemskontingenten for 2023. 
 

Ingen forandring i medlemskontingenten.  Nåværende kontingent på  
350,00 kroner beholdes. 
Ingen innvendinger fremkom, enstemmig vedtatt. 
 

  6.   Behandle og godkjenne handlingsplan og budsjett. 
 

Nytt punkt til handlingsplan lagt til.  
Det er gode resultater fra foreningens representanter i Ullensaker og Eidsvoll  
kommuner og i et nytt punkt, nr. 10 anmodes medlemmene om å komme med  
innspill til eldrerådene om saker som er av interesse.  Dette i forbindelse med  
den nye reformen «bo trygt hjemme» som skal legges frem i stortinget i løpet  
av 2023. 
Handlingsplan godtatt.  
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7.  Valg 

Styret består av sju medlemmer samt to varamedlemmer 
Styret og de forskjellige komiteene vil ha følgende medlemmer: 
 

Leder:   Harald Olav Blakseth  Gjenvalg to år 

Nestleder:  Geir Anda     Ikke på valg 

Sekretær:   Dagfinn Schultz   Ny to år 

Kasserer:   Mali Åse Vaagland   Gjenvalg to år 

Arr.kom:   Marit Halvorsen              Ny to år 

Tur/reise kom:  Dag Arne Altenborn   Ny to år 

Rekruttkom:  Edgar Sørlie     Ny to år 

Varamedlem:  Jan Granhaug    Ikke på valg 

Varamedlem:  Toril Altenborn    Gjenvalg to år 

 

Arrangementskomiteen: 

 Leder:   Marit Halvorsen   Ny to år 

Medlem:   Roger Wernerson   Ikke på valg 

   Arne Haugerud   Ikke på valg 

   Arve Haugerud   Ikke på valg 

   Gerd Haugerud   Ikke på valg 

   Signe Bengtzon   Ikke på valg 

   Nina H Løkken   Ny to år 

   Inger K Kollstrøm   Gjenvalg to år 

   Tordis S Stensby   Gjenvalg to år 

 

Tur/reisekomiteen: 

Leder:  Dag Arne Altenborn  Ny to år 

Medlem:   Mikael Hoel    Ny to år 
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Rekrutteringskomiteen: 

Leder:  Edgar Sørlie    Ny to år 

Medlem:  Kai Ole Holter   Ikke på valg 

   Harald Jan Espelund  Ny to år 
 

Revisorer: 

Leder:  Erling Moum   Ikke på valg 

Medlem:  Arne E Berg    Gjenvalg to år 
 

Valgkomite: 

Leder:  Arne Bigseth   Ikke på valg 

Medlem:  Britt Trippestad   Ny to år 

   Henning Opaker   Ny to år 
 

Eldrerådene: 

Eidsvoll kommune: Toril Altenborn  Vara: Tor Ulf Bygmester 
 

Ullensaker Kommune: Astrid Jahren  Vara: Liv Solhaug 
 

Forslag til Akershus fylkes eldreråd fra 01.01.2024.  

Toril Altenborn     Vara: Astrid Jahren 
 

Delegater til FSF Landsmøte 3-4 mai 2023 på Hamar fra FSFØRs styre. 

Mali Åse Vaagland     Marit Halvorsen 
 

Godkjent av årsmøtet med akklamasjon. 
 

Årsmøtet avsluttet kl. 18:15 
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