
Vi gratulerer 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Aktiviteter 
3/4. kvartal 2022 
 

 

Dato: Hva skjer: Påmelding 
   

28 sept. Medlemsmøte – EIF-huset, Råholt  
03 okt. Styremøte  

26 okt. Medlemsmøte – EIF-huset, Råholt  
07 nov. Styremøte  
25 nov. Julebord, Befalsmessen, Sessvollmoen            Ja. 
05 des. Styremøte  
13 des. Julekaffen 2022 – EIF-huset, Råholt     Ja. 

  FORSVARETS SENIORFORBUND 
  avdeling Øvre Romerike 
 
 
 
 
 
 

 

 

Velkommen til FSF – Øvre Romerike😊 
Det å avslutte sitt yrkesaktive liv medfører for alle 

store endringer. Vår avdeling forsøker gjennom 

medlemsmøter og andre aktiviteter å bidra 

positivt til å gjøre den nye tilværelsen bedre.  

Nyhetsbrev nr. 6/2022 

Oktober 2022 

Torill Strand Johansen med 70-årsdagen den 02 oktober. 
Arve Ruud med 85-årsdagen den 03 oktober. 
Gudrunn Austad med 80-årsdagen den 04. oktober. 
Alf Ivar Berglund med 70-årsdagen den 04. oktober. 
Marit Halvorsen med 70-årsdagen den 09. oktober. 
Inger Karin Kollstrøm med 70-årsdagen den 11. oktober. 
 
 
 

 
 

 

 

Nye medlemmer 
Det er en stor glede å kunne ønske følgende nye medlemmer velkommen til oss: 

Hildegunn Slettbakken, Jessheim. 
Ole-Bent Wivesøll, Eidsvoll. 
Åse Jorun Hofseth Fahrum, Nordkisa. 
 

Vi håper dere vil trives sammen med oss og få mye nytte av medlemskapet! 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sensommerfesten, 2 september 2022        Styret FSFØR 
IInnlegginnlegg           FSFØRs styre Sensommerfest i fager septemberkveld!   

Sola skinte over de 50 medlemmene som 
skulle feire starten på høsten med et «pang» 
i befalsmessa på Sessvollmoen. 
Sommerfesten er en årlig tradisjon, men 
denne gangen ble det til sensommerfest, 
men med den samme maten. Rømmegrøt, 
spekemat og flatbrød, og tilslutt riskrem til  

dessert for de som hadde plass til det. Det viktig å opprettholde 
væskebalansen, og vi løftet våre glass med tilpasset innhold både titt og 
ofte. Men, aller først hadde alle nytt en aperitiff i peisestua  
på befalsmessa. Deretter gikk vi til bords hvor alle ble ønsket  
velkommen av undertegnede. Kong Harald den femtes skål  
ble utbrakt av Geir Anda, og han ledet oss videre gjennom  
samværet rundt det gode måltidet ispedd varme og gode  
historier. Hjemmelaget mat med friske smaker ble satt pris  
på av festdeltakerne. Kjøkkenpersonalet fikk sin velfortjente applaus, 
og en hyggelig oppmerksomhet til slutt.                                                                                          

Etter et fantastisk måltid flyttet vi oss 
til festlokalet og baren, hvor Ola var 
klar med musikken. Det fleste svingte 
seg på dansegulvet og stemning var 
upåklagelig. Dansen gikk for fullt helt 
frem til halv ett og de siste forlot 
lokalet noe senere. Det ble mange 

hyggelige samtaler med gode venner. Vi holdt ut til siste slutt, og gikk 
svært fornøyd ut i septembernatten.  
Harald Blakseth.  
Her kommer det en del bilder fra festen:                                 
 
 

Styret 
Leder      : Harald Olav Blakseth                 
Nestleder: Geir Anda 
Kasserer : Mali Åse Vaagland 
Sekretær : Idar Solhaug 
Medlem   : Trond Haugseggen 
Medlem   : Marit Halvorsen 
Vara   : Jan Granhaug 
Vara        :  Toril Altenborn 
 

Arrangementskomiteen 
Leder      Trond Haugseggen  
Medlem : Roger Wernersen  
Medlem  : Arne Haugerud 
Medlem  : Arve Haugerud 
Medlem  : Gerd Haugerud 
Medlem  : Signe Bengtzon 
Medlem  : Ingebjørg Bergseth 
Medlem  : Turid Ruud 
Medlem  : Inger Karin Kollstrøm 
Medlem  : Tordis Synnøve Stensby  
 

Reisekomiteen 
Leder      : Marit Halvorsen 
Medlem  : Sidsel Holtet 
 

Rekrutteringskomiteen 
Leder       : Geir Anda 
Medlem   : Kai Holter 
Medlem   : Harald Jan Espelund 
 

Revisjon  
Leder       : Erling Moum 
Medlem   : Arne Erik Berg 
 

Valgkomiteen. 
Leder      : Arne Bigseth 
Medlem   : Randi Lilleås 
Medlem   : Torunn Nyberg 
                 -------***------- 

Kontakttelefoner    
   & epost: 

Leder: Harald Olav Blakseth     
Tlf: 416 99 745 

priv: harolav@online.no   
oevreromerike@fsforb.no   

 

Nestleder: Geir Anda 
Tlf: 452 69 331 

ganda@online.no    
 

Æresmedlem i gull fra FSF 
Geir Anda 

Æresmedlemmer FSFØR 
Arve Normann Solberg 

Tor Ulf Bygmester 
Trond Sigmund Haugseggen 

Helge Boyesen 
Arne Bigseth 

Web: www.fsforb.no 

eller bare fsfør 
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SYDENTUR I FEBRUAR 2023 – CALPE, COSTA BLANCA – SPANIA.  
Har mottatt kjempetilbud fra Senior Travel - Ca. samme pris som til 
Lanzarote tidligere år.  
Calpe ligger på fastlandet i området som heter Costa Blanca.  
Snitt-temperaturen i skyggen 18-20 plussgrader - så det er fortsatt godt 
og varmt. I tillegg bidrar solen til sommertemperatur på dagtid.  
Det legges opp til to eller tre ukers opphold.  
           Se vedlegget i dette nyhetsbrevet. 

Diverse opplysninger – invitasjoner m.m. 

    Seniorakevitten er å få kjøpt på polet fra 2. november 2022. 
    Vi gleder oss alle til å få vår egen akevitt og hvor det på  
    baksiden av flasken finnes en omtale av Forsvarets Seniorforbund. 

    «Forsvarets seniorforbund er en partipolitisk uavhengig medlems- og      

     interesseorganisasjon. Vi er forsvareren og møteplassen for deg som senior fra   
       Forsvaret og andre forsvarsinteresserte seniorer. Vi er en sentral samfunnsaktør 
       som påvirker myndighetene i eldrepolitikk og pensjonsspørsmål, og har i 2023  
       gjort det i 40 år. Våre medlemmer er sivile og militære seniorer, samt deres  
       livsledsagere og etterlatte.» 

 

Forespørsel om statister fra Bane NOR – 29 nov. 2022 
Som tidligere forsvarsmann har jeg et lønnlig håp om at dere i FSF kan bistå oss i et sivilt 
øvingsbehov: Så meld dere på – dette kan bli en uforglemmelig opplevelse. 
  

Det har seg slik at tvillingtunnelene fra Ski gjennom Ekebergåsen til Oslo S skal settes i drift 12 
des 2022. Men først må de sertifiseres. Det gjøres på grunnlag av en større fullskalaøvelse 
(med alle nødetatene) som skal gjennomføres tirsdag 29 november 2022 i tidsrommet  
0800-1400. Øvelsen vil dreie seg om verst tenkelige ulykkes-scenario som er brann i fullsatt 
tog midt inne i tunnelsystemet. VY vil bidra med to togsett (ti vogner) og i tillegg søker vi ca. 
200 markører som skal spille togpassasjerer,  og etter hvert enkelte skadde og savnede 
sådanne. Fremmøtested og drop-off-sted vil være Oslo S. Se vedlegget i dette brevet. 

 
 

INVITASJON TIL KULTURNATT Gardermoregionen! – 15. oktober 2022 
- et samarbeid mellom kommunene Hurdal, Nannestad, Gjerdrum, Eidsvoll, Nes og 

Ullensaker.   Delta på lysvandring rundt Nordbytjernet 
Vi gjentar suksessen med en lysvandring med kulturelle 
innslag rundt Nordbytjernet lørdag 15. oktober.  

Vi legger opp til en sti med fakler rundt tjernet fra  

kl. 19.00 - 21.00 og håper lag/foreninger og andre 

kulturaktører har lyst til å bidra.       Se vedlegget i brevet. 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INNMELDINGSBLANKETT   for avdeling  FSF-Øvre Romerike 

Etternavn: Fornavn: Født:  Mobil: 

Adresse: E-post: Fast telefon: 

Postnr: Poststed:  

Nyhetsbrev og annen informasjon ønskes som:   E-post         Brevpost          Sett kryss for ønsket. 

Ektefelle/samboer: 

Etternavn: Fornavn: Født:  Mobil:  

 E-post: Fast telefon: 

Dato/underskrift                                                                         ektefelle/samboer      

                            ……………………………………                                         ………………………………………………. 

Vervet av:   

Ikke gå glipp av innbydelser og gode tilbud!  
Sjekk hjemmesiden fsf øvre romerike ofte!  

 
 

FSF-Øvre Romerike har i dag 295 medlemmer 
Redaktør: Harald Blakseth  Tlf 416 99 745  epst harolav@online.no eller oevreromerike@fsforb.no  

Web: www.fsforb.no Postadresse: Forsvarsvegen 75,2058 Sessvolmoen 
 

Bli medlem og bruk dine medlemsfordeler!  
Det kan være meget lønnsomt! Oversikt er distribuert og ligger dessuten på hjemmesiden. 

www.fsf øvre romerike.no under fanen «Om oss» 
 

Kjære medlemmer – Jeg maser litt igjen          

Verving av nye medlemmer til avdelingen      
 

FSF iverksetter ny vervekampanje for høsten 2022. Alle som verver nye medlemmer i 
tidsrommet 1. september til 30. november vil være med i trekningen av 5 gavekort  
på kr 1000,-Trekningen vil foregå før jul. 
 

Fra 1 oktober og ut året 2022 er medlemskap kun kr. 150,-- pr. medlem, 
så nå gjelder det å tegne flest mulig medlemmer og bli med i tekningen. 
 

Takker på forhånd for all innsats og engasjement som utvises i jobben med å verve nye medlemmer 
til vår avdeling. Håpet er at vi snarest mulig når vår målsetting om minst 330 medlemmer!  

Bruk innmeldingsskjema du finner under dette innlegget 😊 
Hilsen Styret.             
 

Skal vi alle gjøre en innsats, få nye medlemmer til vår avdeling. 
FSF-Øvre Romerike, Homlenvegen 36, 2072 Dal – e-post: harolav@online.n. – tlf: 416 99 745 

 

Valgkomiteen har startet forberedelsen til årsmøtet 2023. 
For å opprettholde de velfungerende aktivitetene i avdeling, med hyggelige og innholdsrike møter 
og sosiale samlinger, trenger vi fortsatt et aktivt styre og velvillige medarbeidere i komiteene. 

Derfor trenger vi nettopp ditt engasjement og initiativ.  
Vi henvender oss til deg - i håp om at nettopp du vil overta stafett-pinnen fra en 
kollega, og håper på et positivt svar når du blir kontaktet av en av oss i valgkomiteen. 
Vi er selvfølgelig åpen for forslag og tips. 

På forhånd takk for ditt engasjement.                       Hilsen valgkomiteen 
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